
grupo terapêutico

Um livro
Um amigo

Desenvolvimento de competências da 
narrativa (oral e escrita), de consciência
fonológica, de memória auditiva e de 

vocabulário



Um livro, um amigo é um grupo 
terapêutico para o desenvolvimento de 
competências da narrativa (oral e escrita), 
de consciência fonológica, de memória 
auditiva e de vocabulário.

u  Destina-se a crianças com/em risco 
de problemas de linguagem escrita.

u Dinamizado por uma terapeuta da 
fala com formação especializada.

u Decorre em 6 sessões de grupo de 3 
crianças. Cada sessão tem a duração de 
90 minutos.

.rfUm Conto, Dois reflexão acerca do 

conto, Três reconto do conto (recurso à 
escrita), Quatro atividade relacionada 
com o conto.

Conceito de
Vânia Peixoto

(terapeuta da fala) 

224 646 565 / 918 174 218
R. S. João Deus, 251 Gondomar


